ONGYILKOSOK ARCAI

Az ongyilkossag meghatarozasa

Nem betegség, hanem cselekedet, amelyhez mentalis zavar, rég fenndlld6 meg nem oldott
probléma, vagy friss, varatlan esemény vezet. A pszichologia szerint nincs olyan személy,
akit nem érinthet, kétharmaduk depresszids, a tobbség lelki valsagban szenved. Bizonyos
kultarkorokben, kényszer hatasa alatt, vagy szektdkban elkovetett sajat €let elleni cselekedet
nem tartozik szorosan az Ongyilkossdg fogalma ald. Magasabb cél érdekében torténd
onfelaldozas, szintén nem kifejezetten ongyilkossag.

A statisztika szerint évente egymillid6 ember hal meg igy, a haldlnemek koziil a tizedik
leggyakoribb és haromszor tobb a férfiak aranya, mint a noké.

Sokat gondolkodtam azon, hogy mi késztetheti az embert, hogy eldobja magatol az életet.
Bétorsag-e, vagy gyengeség? Nincs kit egy €lethelyzetbdl, a depressziod kiilonb6zd fokozatai.
Két dolog miatt is foglalkoztat a téma. Az egyik ok, hogy magamrol elképzelhetetlennek
tartom, a masik, hogy nagyon kozeli hozzatartozomat is igy vesztettem el.

Milyen fajtai lehetnek és ezek most jol lathato és érzékelhetd esetek:

Depresszid (Sokan nem tartjdk betegségnek, pedig elég komoly lelki probléma. Nehezen
lehet beldle felallni, aki hajlamos r4 az nem is igen tekinthetd sohasem gydgyultnak csak
tiinetmentesnek.)

Erzelmi problémék (Szamomra az kiilonbozteti meg a depressziotol, hogy van targya.
Reménytelen szerelem, meg nem értettség, sikertelenség.)

Talajvesztettség (Ide sorolnam azt, aki barmibe belefog csak lefel¢ csuszik, s a végén
semmilyen kapaszkodot nem talal.)

Betegség (Ez a legérthetdbb. Az eutandzia fajtai.)

Az Ongyilkossagoknal nagy szerepet jatszik az id6. Torténhet egy pillanat alatt és mint
Onpusztitd életmod eredményeként.

Az ilyen cselekedet illetve életmdd a fajfenntartasi Gsztonnel ellentétes, az En elpusztitisara
torekszik. F6 ok a tudattalan, nem akarja, vagy nem tudja felvéllalni az élettel jard
feleldsséget. Az Onpusztitds nem is mindig teljes egészében torténik. Az elme abnormitésa
vezethet elmezavarhoz, rogeszmékhez, komplexusokhoz, fobidkhoz, hipochondridhoz,
amelyek kovetkezménye lehet a végsO tettlegesség. Az abnormitdsok ritkan
eredményezhetnek zsenialitast is.

Megitélés szempontjabol sem egyenranguak. Az alkoholizmust vagy dohanyzést, aki rongalja
az egészségét, nem kezelik ongyilkosként, ellentétben azzal, aki leugrik a magasbol.

Az egyértelmii eseteknél az 6ngyilkosokat bizonyos negativ tarsadalmi itélet éri. Sokszor még
a hozzatartoz6 sem beszél az igy elhaladlozott emberekrdl.

Hogvan vélekednek a kiilonbdz6 vallasok és azok képviseldi?

Cser Zoltan (Buddhista tanito)

A buddhizmus szemszogebol két kerdés meriil fel, tapad-e artas az ongyilkossag
cselekmenyéhez, valamint képes volt-e a tavozo a fent emlitett tiszta, éber, szeretett-teli
tudatban tavozni. Ha ez nem teljesiil, azaz zavart, keseri, indulatokkal, félelemmel teli
dllapotban tortént a kapun valo atlépés, vagy artas tapad a cselekményhez, onmaganak, vagy
masnak fajdalmat okozott, akkor a cselekmény negativnak mindsiil.




Nem igazan tudok elképzelni olyan esetet, amely a fenti 6sszes kritériumot teljesiti, tehat a
buddhizmus az dngyilkossagot alapvetden elitéli.

Fodor Kata (Krisna teoldogus)

A lélek ido elotti kikényszeritése a testbol nem elfogadhato, mivel nem mi hoztuk létre a testet,
igy sem a sajat testiinket, sem masét nem pusztithatjiuk el. Elfogadjuk a karma torvényet,
amely mindenkinek olyan akadalyokat és nehézségeket hoz, amelyeket igy vagy ugy, de
kierdemelt korabbi tetteivel. Az élet kioltdsa, legyen az akar a sajat életiink, sulyos karmikus
kovetkezményekkel jar, amely még tovabbi életekre az anyagi vilaghoz koti az élolényt, a
sziiletés és halal ismétlodo kérforgasaban tartja, ami a szenvedés birodalma. Testiinket nem
mi magunk teremtjiik, Istentdl kapjuk ajandékba, igy az éngyilkosok az O tulajdondt
semmisitik meg.

Ez egyértelmi helytelenités.

Kustarné Almasi Zsuzsanna (Reformatus lelkész)

A dontés lehetosége a mi keziinkben van, de vallalni kell annak felelosségét. Hogy konnyebben
tudjunk donteni, adottak a térvények és az evangélium. Az emberi élet szabadsaga az életre
adatott és nem a halalra. A ,,Ne 6lj!” a sajat életiinkre is vonatkozik. A megelozésre kell tenni
a hangsulyt és ha mar bekovetkezett, akkor a megbocsato kegyelembe kell ajanlani, mint az
egyeb biindket.

Taldn mind koziil még ez a vélemény a legengedékenyebb, de itt sincs elfogadva feltétel
nélkiil.

Mézes Zsolt Laszlo (Evangélikus lelkész)

Az élet nem onmagatol és 6nmagabol szarmazik, hanem magasabbrol, Istentol. Az eutanazia
sz0 szerinti értelemben ,,jo haldlt” jelent, amelyen ma leginkabb meghalasban segitést értiink,
ez viszont semmiképpen sem tévesztendo ossze a halalba segitéssel.

Itt nem kaptunk valaszt, illetve véleményt az Ongyilkossagrol, csak az eutandziarol, de
gondolom, hogy az evangélikus egyhaz sem fogadja el, ha valaki onkezével vet véget az
¢letének.

Vero Tamas (rabbi)

Vallasunk tiltia az ongyilkossagot és elkovetdit hatranyos megkiilonboztetés sujtjia. A
temetében siremlékiik elkiilonitve talalhato és a szertartds sem a szokdsos. Csakis az Isten
donthet arrol, hogy életiink fonala mikor érjen véget. Nem vehetjiik sajat keziinkbe a dontést,
nem rovidithetjiik meg azt, ami szamunkra ki lett rova, még akkor sem ha szabad akaratunk
Istentol. Az ongyilkos ember nincs tettének tudataban, elméjének elborulisa betegségnek
tudhato be és egy beteg embernek meg kell adni a temetés végtisztesseget, ahogy a tobbi
elhunytnak is.

Van ugyan szabad akaratunk, de a legnagyobb dontésrdl az életiinkrdl nincs. Ha megtessziik,
mint izraelitak, helyilink a temetd végében lesz.

Dr. Shubail Mohamed Eisa (muszlim hitoktatd)

Az iszlam az emberi életet a legfontosabb értéknek tartja, ezért tilalmassa tette az élet
kioltasat. ,,Es ne oljétek meg magatokat (egymdst)! Aki tilkapdsbol és igazsdgtalansiaghbol
teszi ezt, azt a Pokol tiizében fogjuk égetni” (Koran 4:29). ,,Aki valamivel megoli magat,
azzal kinoztatik az Itélet Napjan~ (Mohamed Préféta).

Mindezek ellenére az ongyilkos embert muszlimként kell eltemetni és felette ugy fohdszkodni,
hogy Isten bocsdsson meg neki.

Ez nekem olyan, hogy igen is meg nem is.



Mi all a keresztény bibliaban? Jehova tanii igy vélekednek az ongyilkossagrol.

Senki és semmi sem valaszthat el minket az Isten szeretetétdl, amely Krisztus Jézusban, a mi
Urunkban van. (Réma 8:37-39)

Az életet Jehova adta, csak O veheti vissza. Bucstztatot és megemlékezést nem tartanak
annak, aki ezt megszegi. Az Ongyilkossagi kisérletek elkovetdjére kikozosités var, ha
megbanja tettét, akkor egy id6 utan visszafogadjak.

Ez a vallds sem ad tul sok segitséget, kivéve, ha az érintett megbanast tanusit és megigéri,
hogy tobbé nem fordul eld. Ha ez ilyen egyszerli lenne, akkor sokan kildbalndnak a lelki
problémaikbol sajat maguktol is.

A sintoizmus véleménye az ongyilkossagrol

Japanban a szamurajok id6szaka alatt nem volt ritka a ritualis ongyilkossag. Sokkal fontosabb
volt a személyes méltosag, a dicsdség, a becsiilet, a kotelezettség és a hliség a feljebbvalohoz,
mint az emberélet. Bizonyos szempontbdl még tinnepelték is, batorsagot jelentett és tiszteletet
érdemelt. Ma sem gondoljak, hogy becstelen cselekedet.

A sint6 tanitasai: Az ember Oszintén, tiszta szivvel és becsiiletesen igyekezzen a legtdbbet
kihozni magabdl a munkéjaban és az emberi kapcsolataiban. Az eredendd biin nem létezik,
mindenki isteni 1énynek tekinthetd. Az a biinds, aki vét a kdzosség ellen.

Japanban a jelen korban naponta 70 ember vet véget az életének. Az okok kozott van az
iskolai megfélemlités (a jo hirnév mindenek felett), az internetes zaklatds, a tarsadalmi
megfelelés hianya, gazdasagi problémak, egzisztencia.

A hinduizmus (India autentikus 0si vallasa)

Elitéli az ongyilkossagot és ugy tartja, hogy az illetd addig koborol a szellemvildgban
ameddig az élete tartott volna egyébként. Ennek ellenére elismeri azt a jogot, hogy dnkéntes
¢hhaldl tjan erészakmentesen tdvozzon, de csak akkor, ha mar nincsenek kotelezettségei. A
kozépkori hindu tarsadalomban elterjedt volt az a szokas, hogy az 6zvegy szintén felaldozta
magat a maglyan.

Természeti népek, egyszeri tarsadalmak szokasai

Az okorban bizonyos koriilmények kozott elfogadtak (katonai vereség esete), engedélyezték,
késébb blincselekménynek mindsitették az allamra harult koltségek miatt. A 17. szézadi
francia torvények ugy rendelkeztek, hogy az ilyen halottat arccal lefelé végighuztak az utcan,
majd felakasztottak, végiil kidobtak a szemétdombra.

Az eszkim6 kultraban létezik az ugynevezett raciondlis ongyilkossag. Atgondoltan és
¢ésszerlien hagyja, hogy befejezddjon az élet, amikor mar nem képes az 6nallo tevékenységre.

Asztroldgiai nézopont

Nézziik a kérdést a reinkarnacié szempontjabol. Ha hisziink benne (En igen, mert sok mindent
megmagyaraz), akkor az oOngyilkossagot elkovetok is bevallaltak ezt a haldlnemet, még
miel6tt lesziilettek a Foldre. Akkor meg mire a megkiilonboztetés? Miért rosszabb, mint akit
eliit az aut6? Vagy mégsem igy van? Az ongyilkossag a masik oldalon sem elfogadott? Ha
nincs eldre kitaldlva ez a haldlnem, akkor mi tortént kozben, porszem keriilt a gépezetbe?

Az én elméletem a kovetkezd. Lesziiletiink egy konkrét feladattal, amit bevallalunk még test
nélkiili létiinkben. Ezt igyeksziink végrehajtani, tobb-kevesebb sikerrel. Ha a karma nem
teljesithetd, akkor elvisszikk egy kovetkezd életbe. Sorsunkat azonban az érzelmeink
iranyitjak és azok feliilirjdk a tudatos viselkedésiinket is. Ha az érzelmeink eljuttatjak az
embert az elviselhetetlenségig, akkor csak a halal marad. Ugy gondolom, hogy odaatrol
figyelik tetteinket, életiinket és az ilyen talajvesztett embereket visszahivjak, amikor mar




semmi remény a fejlodésiikre. Hogy miért ezzel a modszerrel? Talan azért, hogy gyorsabban
megtestesiiljenek, hiszen nem fejezték be a dolgukat embertarsaikkal. Ujratervezés.

Mi a kozos a félbetort életutakban, a befejezetlen sorsokban? A felfokozott érzelmek, a
talajvesztettség, az onbizalom hianya, a hibas Onértékelés, a tilzott megfelelni vagyas. A
feldolgozatlan ¢€s ismeretlen tudattalan problémak, amelyek megértésére esély sincs.
Mindegyiknél titok van, mas ember szdmdra érthetetlen. Valamely ongyilkossag csak
kozvetett, a haldl okaként mas van megnevezve. Az is egyfajta Ongyilkossag, ha valaki
készakarva nem vigyaz eléggé az é€letére, vagy egyszeriien nem birja tovabb és megszakad a

szive.

Soos Imre (1930.02.12. Balmazujvaros--élt 28 évet)
Maximalista elvarasok és megfelelési kényszer, amit
maga el6tt nem tudott teljesiteni.
kisebbségi érzésen ¢és Onbizalomhidanyon alapult.
Titok maradt, hogy az Ongyilkossagot a felesé¢gével
egylitt kovette el, aki pszichiater volt. Az utolso
pillanatban meggondolta magat, de mar késd volt.

Nem ez volt az egyetlen kisérlete.

A 12. haz ura a Szaturnusz kvadritban van az
Urénusszal, amely fényszog két
kapcsolodik a Vizontd Nap-Vénuszhoz. A 12. hazban

van a Mars szemben a Holddal.

Szécsi Pal (1944. 03. 19. Budapest; --élt 30 évet)

Népszerti énekes, dalszerz6, szovegird. Edesapja
koran ~ meghalt, nem ismerte, édesanyja
nevel6sziilokhoz adta és disszidalt az allamokba. Igen
érzékeny lelkivilagi,  tobbszor
ongyilkossadgot, az utols6é sikeriilt, gydgyszer-
tuladagolas. Rengeteg rajongoja volt. NOvére szerint
mindig az a félénk, gyokértelen kisfii maradt, aki
gyermekkoraban volt. Az iddsebb partner mindig

komplexusra utal.

Halak Vénusz a 12. hazban kvadratban a haz uraval.
a Neptunusz a

A Halak Nappal szembenall

Val6szintileg

félkvadrattal

Domjan Edit (1932.12.25. Budapest 16ra Sperc
--élt 40 évet)

Kozkedvelt és foglalkoztatott szinésznd. Erzelmi
beallitottsagu, kiilondsen vonzodott az allatokhoz.
Megromlott hazassdga Kalo Floridnnal, valasuk utan
talalkozott Szécsi Pallal, szerelem els6 latasra. A nagy
korkiilonbség  tonkretette  kapcsolatukat.  Egyre
kiégettebb ¢s boldogtalanabb lett. Tudatosan késziilt
az Ongyilkossagra, bucsulevél, altatd, penge. Tobbszor
hangoztatta, hogy nem kivan 40 évnél tobbet élni,
sikeriilt neki. Félt az dregségtol.

A 12. haz ura a Merkir a Neptunusz ¢és a Hold-
csomopont kvadratjaban. Uranusz a Descendensen.

kisérelt meg

Meérlegbdl. Vénusz-Neptunusz kvinkux.



Mary Zsuzsa (1947.10.13. Szeged --€lt 64 évet)

Igen sikeres kiilfoldi és hazai palyafutas utan szakitott
¢lettarsaval, elvalt férjétol. Lelkileg maganyos évek
kovetkeztek. Kardcsonykor lett ongyilkos itallal és
gyogyszerrel.

A 12. haz ura a Merkur Pluté kvadratban. Hold és

Neptunusz a 12. hazban, Halak jelleg.

repedés, vagy ongyilkossag.

Cserhati Zsuzsa (1948.06.22. Budapest --élt 55 évet)
Sikeres énekesnd. Palydjaban volt egy torés, amikor
kevésbé keresték, kiillfoldon énekelt. Lelkes allatvédo
volt. Félt a fellépésektol, valdsziniileg onbizalomhiany
miatt. Az utolsé idokben bezarkozott, elzarkozott,
egyediil ¢élt, depressziés volt. A haldl oka:
gyomorvérzés, vagy agyveérzés, vagy nyeldocsd véna

A 12. haz két ura a Vénusz és a Merkur egylittall a Rakban az 1. hazban, a Hold altal szembdl
tdmadva. A szembenallds két kvadratot kap a Mérleg Neptunusztol.

Névtelen N6 (1946.12.12. Dabas;
€156 évet)

40ra 30perc --

Nagyfoku érzelmi meg nem értés, kielégithetetlen
szeretetvagy, amely a visszdjara fordult. Tobbszori
sikertelen gyogyszeres kisérlet utdn a mélybe vetette
magat. Depresszios volt.

A 12. haz ura a Vénusz a Skorpio jegyben egyiittall a

Jupiterrel és az Ascendenssel Pluté kvadratban.

Albert Gyorgyi (1964.05.09. Budapest 16ra 48perc
--élt 44 évet)

Ujsagird, miisorvezetd. Depresszios volt, halalat
légzési ¢és  keringési elégtelenség okozta. A
szeretethidnyos gyermek felndttként az igaz szerelmet
¢s az anyasagot kereste mindhidba. Sokaig nem adta
fel a panikbetegség, az anorexia, az Ongyilkossagi
kisérletek ellenére. Nyiltan allitotta, hogy az
ongyilkossag lassu formajat valasztotta.

A 12. haz két ura az Ascendens tengelyen. Erétlen

Halak Szaturnusz. A Bika stellium sem tudta feloldani. A Nappal szemben a Neptunusz.



Jozsef Attila (1905.04.11. Budapest; 200ra 45perc --élt 32 évet)
Félarva gyermekkora tele volt ellentmondassal.
Zaklatott ~ maganélet, rendszertelen  életvitel,
Osszeomlott idegrendszer. Késébb diagnosztizalt
Borderline-szindroma (hangulati sz€lsdség, énkép és
identitaszavar, Onkarositd ¢letvitel). A
balatonszarszoi vasutallomason a vonat ala keriilt.

A 12. haz ura a Descendensen. A Hold egyiitt a
Neptunusszal vizes jegyben a 8. hazban, szemben az
Urénusz.

Latinovits Zoltan (1931.09.09. Budapest;

126ra 30perc --élt 44 évet)

A nemzet egyik legnépszeriibb szinésze volt. Sokan
Osszeférhetetlennek tartottak, mindenkinek keményen és
kiméletlentil megmondta az igazat. A balatonszemesi

rrrrr

A 12. haz Skorpi6 két ura kvadratban egymassal. Pluto a
8. hazban Rakban. A 8. haz ura a Hold a 8. hazban
egylitt a sziiletési uralkodoval a Jupiterrel (Halak jelleg).

Mi a kozos a fenti horoszkopokban?

A 12. haz problematikdja és a nehéz fényszogek érintettsége. A tudattalan irdnyitasa a
megértés és tudat felett, az érzelmek felhasznalasaval. A rettegés, hogy valami olyan iranyitja
az ¢életlinket, ami ellen nem tehetiink semmit. A végtelen kordzés és mégis mindig ugyan oda
jutds. A reménytelen kiizdelem az ismeretlennel és végiil a vagyodas, hogy legyen mar vége,
hogy feloldodjak a hatalmas kdzos dceanban.

Szamtalan horoszkdépot atnézve szinte mindenkinél ott rejtdzik a sokszor megoldhatatlan
¢lethelyzet a 12. hazban. Kevesek vannak abban a szerencsés helyzetben, hogy fel tudjak tarni
a tudattalan beidegzddéseket, hogy lehetdséget kapnak viszonylag békésen egyiitt élni azokkal
a helyzetekkel, amelyeket a horoszképban diszharmonikus fényszogek jelolnek. Meg tudjak
valositani azt az allapotot, amelyet tudatos 1étezésnek hivnak, azt amikor az ember sajat 1ényét
adhatja és van batorsaga vallalni is a tettei utan az dsszes feleldsséget. Ez maga a szabadsag €s
a félelem nélkiili élet.

(A vallasi vezetok véleménye — dolt betliikkel — Raba Géza Isten tudja cimii konyvébdl valod)

Bp., 2017.04.17.
Ujvari Csilla





