KARMA és REINKARNACIO

A karma sz6 szerinti jelentése a cselekvés. Az ok és okozat viszonya, kdlcsonhatésa,
torvénye. Minden tett, s6t gondolat, érzelem és szd kovetkezményeket von maga utan é€s
minden, ami veliink torténik egy korabbi cselekedet kdvetkezménye. Az altalunk ismert vilag
az ok-okozat Osszefiiggésének végtelen halozata.

A karma fizikai szinten valo 1étezése, ha belertigok egy kébe, akkor az erd hat a ldbamra ¢€s a
koére egyarant. Tagabb értelemben, ha Magyarorszagon egy pillangdé megrebbenti a szarnyat,
annak hatasa van Amerikaban is, habar ez a hatas elhanyagolhat6.

Az egy életen beliili karmahatdsok még érthetdéek, de azok, amelyek okai eldzd életbdl
szarmaznak, mar kevésbé felfoghatoak. Azért tartunk sokszor igazsagtalannak veliink torténd
eseményeket, mert nem ismerjiik az eldz6 élet karmajat vagy nem gondolunk arra, hogy a
masoknak okozott bajok, akar tudatosak, akar nem azok rank fognak visszahatni. Miutan az
energidk nem vesznek el, azok egy késobbi idépontban éreztetik hatasukat.

Csak a jelenlegi életlinket vagyunk képesek érzékelni, azt hogy mi volt sziiletésiink eldtt €s mi
lesz a halalunk utdn nem tudjuk. A tudatalatti azonban 6rzi az emlékeket. A karmikus ciklus
szerint az Ujrasziiletések sorozata alkalmaval a 1élek (vagy tudatalatti) megtisztul €s a végso
esetben mar nem kell tobbé lesziiletnie. A negativ és pozitiv okozatok kioltjak egymast, az
eredmény zéro.

(A lélek meghatarozasa: az ember azon része, amely életrol-életre testet olt a fizikai vilagban
és orzi a reinkarnaciok emlékét. A szellem meghatarozasa: a legfelsobb isteni mindség.)

Van egy hely, egy tudastar, ahol az 0sszes 1élek torténete fellelhetd, ez az Akasa-kronika. A
lathatatlan vilag birodalma, egy olyan dimenzi6, ahol mult és j6vO rezgései jegyezve vannak.

A reinkarnécio életeken ativel6 karméaval magyarazhatd. Hogy valojaban van-e el6z6 €let, azt
senki sem tudja, a bizonyossag nem létezik, de a bizonytalansagban mindig benne van a
lehetéség. Mivel nem latjuk a nagy egészet, csak hinni tudjuk, hogy igy van.

A karma és a reinkarnécio logikus magyarazata annak, ami veliink torténik.

Ki lehet-e bujni a karma térvényei €s hatdsai al61? Mint ha azt kérdeznénk, hogy megtudjuk-e
allitani a szelet, vagy eltudjuk-e intézni, hogy holnap ne keljen fel a Nap. A véalaszom nem.
Szabad akaratunk nem elég a karma hatéstalanitdsdhoz. Miben all a szabad akaratunk?
Viccesen azt mondanadm, hogy szabad akarni. Komolyra forditva a szot, abbol all a szabad
akaratunk, hogy a hozzaallasunkat tudjuk némiképp valtoztatni. Az, hogy a sorsunkat mi
iranyitjuk, csak illuzio.

Rovid példaval érzékeltetve, valaszthatunk, hogyan éljiik meg ha bdrig dzunk az esdben.
Diihosek vagyunk, elviseljiik, vagy netan oriiliink neki, de mindenképen vizesek lesziink.
Azonban a meg¢lési variaciok is emléksémak szerint miikodnek. Azt a lehetdséget valasztjuk,
amelyekhez kellemes emlékek kotddnek.

Mivel a szabad akarat véleményem szerint eseményekre nem vonatkozik, igy a karma
elkertilésére nincs lehetdség.



A karmara ne tekintsiink gy, mint egy biintetésre, az egy tanulasi folyamat, a fejlodéstlinket
szolgalja. Nem a biintetés a célja, hanem hogy a sajat boriinkdn tapasztaljuk meg amit tettiink,
mondtunk, vagy gondoltunk masok felé.

Sziiletéstink el6tt bevallaltuk azt, amirdl vajmi keveset tudunk, mert valaki idében elhuzta a
fiiggonyt a két vilag kozott. Ha vannak olyan tudatalatti emlékképek, amelyeket fel tudunk
idézni, az érthetdbbé teszi jelen életiinket.

Ahhoz, hogy a hozzaallasunkon tudjunk valtoztatni, ismerniink kell a karmikus feladatot, fel
kell emelniink a tudatunkba. Ha ez megtorténik, tobbé mar nem idegen az ellenség, ott all
veliink szemben, ismerjiik a gyenge pontjait, legy6zhetd. A karmat nem értékelhetjiik jonak,
vagy rossznak, az egy szaraz tény, olyan mint a gravitacid, ha hazat akarunk épiteni, akkor
hasznos mert a foldon tartja, de ha a levegdbe akarunk emelni egy repiilégépet, akkor
legy6zend6 akadaly.

Van ugy, hogy egy ¢életen beliil lehetdséget kapunk a tettek kovetkezményeinek felismerésére
¢s ezaltal konnyebb a feladat teljesitése, illetve az el6zd tapasztalatok alapjan mar nem
szaporitjuk a karménkat.

Szabad akarattal a l1élek rendelkezik lesziiletés el6tt. Igy tulajdonképpen a mi valasztasunk
eredménye, hogy milyen koriilmények kozott €ljiik az életiinket. Senkit sem hibaztathatunk
jelenlegi problémaink miatt.

Elgondolkodtatd, hogy mit jelent az id6 fogalma a reinkarnacié szempontjabol. Hogyan
létezhet a jelen, mult és jovo a materidlis Foldi életen kiviil? Vagy minden ugyanakkor zajlik,
csak mas sikon? Léteznek-e a parhuzamos univerzumok? Ha igen, akkor most milyen életet
¢lek egy masik id6sikon? Vajon kapunk-e majd vdalaszt a kérdéseinkre a kvantumfizika
segitségével?

Asztrologia és a karma

Egyes vélemények szerint a karma nem azonos a sorssal és életfeladattal, viszont szoros
Osszefiiggésben vannak és részei azoknak. Rudolf Steiner (osztrak polihisztor, filozofus, a
spiritudlis mozgalom, az antropozéfia megalkotdja) megfogalmazasaban, a karma sorssé valt
tett.

A sziiletési horoszképban az MC-IC tengely mutatja, hogy honnal jottiink és hova tartunk.
Sikeriil-e elérni a céljainkat és tudjuk-e teljesiteni a karmikus feladatainkat, vagy atvissziik azt
egy kovetkez6 €letbe. A Szaturnusz a karma ura és mint a mundan X. haz vagyis az MC ura
sok mindenre valaszt ad.

Az ¢el6zo életet a 12. hazbol olvashatjuk ki, ez a sziiletés eldtti allapot. Tartalmazza a
tudatalattit, vagyis a l¢élek el6z0 tulajdonséagait.

A karmaasztrologia sz6 szdmomra értelmezhetetlen.

Az asztrologia definicioja: A csillagos ég tanulmanyozasaval foglalkoz6 tudomanyt régen
gordog miiszoval asztrologidnak, csillagismeretnek nevezték. Két részt foglalt magédba, az
asztronémiat, vagyis az égitestek mozgasaival €s fizikai sajatossagaival foglalkoz6 tudomanyt
¢s az asztromantikat, azaz a csillagoknak a foldi életre gyakorolt hatasaval foglalkozo
ismeretrendszert, az ugynevezett csillagfejtést. (dr. Baktay Ervin szerint)

Ahogy lent ugy fent és forditva. A horoszkopabra az idépillanat és iddmindség leképezése.

Ha a sziiletés pillanata pontosan maghatdrozza az emberi élet torténéseit, lehetdségeit és
mindségét, akkor a karmikus feladat mér adott. Ugy sziiletiink, hogy az egész folyamatot még
a masik oldalon vallaltuk be. Mire létrejoviink mar minden elddlt €s nem emléksziink az



elézményekre. Ilyen értelemben itt mar nincs ahhoz koziink, hogy mit kell tenniink, emberi
megitélés szerint jot vagy rosszat, egyszeriien csak a feladatot kell teljesiteni. Az életfeladat
egyénre szabott, az hogy ELJUNK az els6 perctdl az utolsoig.

A horoszkdp magat az életfeladatot mutatja, azt hogy mit tesziink és mi torténik veliink amig
a testiinkben 1éteziink.

Azonban mégis érzékelhetiink valamiféle felsobb utasitast, én ugy nevezem, hogy a jelek az
uton. Tesziink valamit, amit nem kellett volna — az analdgidk koziil nem jof vélasztottunk — és
hamarosan jon a jel, amely visszaterel a helyes 0svényre, ha figyeliink és ha hagyjuk.

En is jartam mar igy, az elsé pofon a legnagyobb, azutan jon a kovetkez6, ha nem tesziink le
az elképzelésiinkroél. A harmadikat nem szoktam megvarni, (vagy még is).

Azt ajanlom, hogy az elsd visszatéritd jel utdn ne sokat habozzunk, mert az idé véges, a
megrekedés pedig fajdalmas. Hajlamosak vagyunk késlekedéssel €s halogatdssal rontani az
¢letmindségiinket.

A visszaterelés a fejlodés része, hogy elevenen éljen a feladat, amiért megsziilettiink, hogy ne
térjiink le az utrdl. Viszont a tapasztalatokra igen nagy sziikség van, muszaj megélni az
eseményeket.

A jelen jovo és mult, vagy is az ido viszonylataban négyféle karma létezik
A mult felgyiilemlett tette, amit nem lehet a jelenben elrendezni.

Multbeli tettek, amelyek a jelen életben rendezhetdk le.

Jelen életben létrehozott karmak, amelyek jelen életben tudhatok le.

Jelen életben 1étrehozott karmak, amelyek egy kovetkez6 életre vonatkoznak.

Kollektiv karma

Az egész Foldre hat, mint a kdrnyezetszennyezés. Egyénileg is befolydsolhatom példaul
novények gondozasaval, vagy szelektiv hulladékgytijtéssel. Eredmény azonban csak a kritikus
tomeg elérése utan mutatkozik. A nagy volumen miatt sokan nem is tartjak fontosnak.

Az eredendd biin.

A zsid6, keresztény és iszlam vallas szerint mar az elején rosszul kezd3dott mikor Eva nem
fogadott sz6t Istennek €s a kigyd képében megjelend satdnnak engedett és evett a jo €s rossz
tudasanak fajarol. Az érdekes az, hogy Eva nem is tudott a tiltd parancsrél. Az emberpar
kilizetett a paradicsombol, hogy ne kapja meg az 6rok élet lehetdségét. Az emberiség az
eredendd biin kovetkezményeit viseli, élete véges. (Kérdés, hogy ki dontotte el, hogy mi
szamit blinnek. A tudas megszerzése, vagy a sz6fogadatlansag?)

Talan mégis l1étezik az 6rok élet, csak nem korlatozodik az egy testre.

Nép-, vagy nemzetkarma

Kifejezetten nép, vagy nemzethez kotddo karma.

A legtobb embernek ott kell helytallni, abban az orszagban ahové sziiletett. Vannak azonban
olyan esetek, amikor valaki mas hazat vélaszt a sors segitségével, mert csak ott tudja
beteljesiteni feladatat. Ez az egyén és a nemzet karmajanak sszekapcsolodasa.

Hogyan értékeljiik a karma szempontjabol azt, amikor népcsoportok halnak meg haboruk és
tildoztetések alkalmaval? (holokauszt, munkataborok, népirtas, jarvanyok) Vagy a kettOnek
nincs koze egymashoz?

Tomegkarma
Olyan tomegeket érint, akik nem feltétlen tartoznak egy néphez, vegyes a szerkezet és
nagyobbnak tekinthetd, mint egy csoport.



2001.szept.11. New York. A World Trade Center megsemmisitése.

A karmakutatok szerint ezek az emberek az eldz6 életiikben is nagy horderejii eseményen
vettek részt és most is Gjra jelen vannak egy kozos feladatban. Igy hozta 6ssze a sors azokat
az embereket, akik az ikertornyoknal meghaltak, vagy talélték, de részesei voltak.

A tulélok, vagy azok, akik megérzés folytan el se mennek a helyszinre — nem kell ott lenniiik
— az el6z6 tomegkarma alkalméaval olyat tettek, ami tarsukat a nehéz helyzetbdl kimenekitette.
A taléldknél még azt kell megemliteni, hogy mar soha tobbé nem lesz olyan az élete, mint
azelott.

A természeti katasztrofaknal a helyi lakosok az érintettek, de nem kiméli azokat a kiilfoldieket
sem akik éppen ott tartozkodnak. Mibdl is adodnak a természeti katasztrofak? Abbdl, hogy az
emberek nem vesznek tudomdst a természet erdirdl és ott tartdzkodnak ahol azok
el6fordulnak. Ha ebbdl a szempontbdl nézziik, akkor azok csak egyéni sorsok, nincs koziik
tomegkarmahoz. Az mar mas kérdés, hogy ki, hogyan viselkedik a kritikus helyzetben,
ledolgozza, vagy szaporitja egyéni karmajat.

Csoportkarma

Valamely csoportos feladathoz eleve igy sziiletnek le emberek. Egymas kozelségében,
hasonl6 érdeklddési korrel és azonos indittatassal. JO példa erre valamely sportdg csapata,
akik gybézelmiikkel érdemeket szereznek orszaguknak. De emlithetek tudoményos
kollektivakat is, akik egyiitt dolgoznak egy feladat elvégzése érdekében.

Mi torténik az egyénekkel, ha a csoportkarma beteljesedett?
1949.m4;j.4. Toronto. Futballcsapat repiilogép szerencsétlensége. Nincs tulélo.
1972.0kt.13. Uruguay. Lezuhant az Andokban egy rogbicsapatot szallit6 repiil6gép.
45 emberbdl 19-en maradtak életben.
2011.szept.7. orosz jégkorongcsapat repiilogép balesete. 43 aldozat.
Aki kilépett az ¢€letbdl a baleset kovetkeztében az nagy valdszintiséggel letudta a
csoportkarmajat ¢és tobb feladata nem 1évén befejezte foldi palyafutasat.
Hogyan olvashatok ki az egyéni horoszkopokbol a csoportos életvesztések? Feltételezem,
hogy minden horoszkdpban van utalas erre, csak masképp.

De ne csak a nyomasztd dolgokrol beszéljiink. Van egy csoportos karmaféle, ami elvarazsol,
kiilonleges lelkiallapotba hoz és olyan élményt nyujt, ami semmihez sem hasonlithat6. Ez a
miivészetek, az alkotds 6rome és atadasa. Aki létre hozza, arra a feladatra vallalkozott, hogy a
miivészeteket kedveld csoportoknak kiilonleges élményt adjon. Befolyasolja &ket
gondolkodéasukban, érzelmeikben, embertarsaikhoz vald viszonyulasukban.

Egyéni karma

Lehet, hogy az egyén kapcsolatban all masokkal, de mégis csak az 6 feladata, kifejezetten ra
vonatkozik. Az egyéni karma Osszekapcsolodhat a nemzetkarmaval, ha az illetd
¢letvitelszertien sok iddt tolt kiilfoldon.

Csaladi karma

A csalad a tarsadalom alapegysége, igy a vérségi kapcsolatok leginkabb meghatarozoak az
egyén sorsaban az ezotéria tanai szerint.

A vér szava, a gének oroksége €és az 0sok tette generaciokon keresztiil huzodik, amig nem
szililetik a csaladba valaki, aki teljesiteni tudja a feladatot. Felel6sek vagyunk elddeink



mulasztasaiért, masoknak vagy sajat magunknak okozott sérelmekért. Sokszor végig lehet
vezetni egy-egy torténetet generdciokon keresztiil.

A csalad kihalésa, az utdd nélkiili 4gak a karmikus folyamatok befejezését jelzik. Nincs tobb
adosag azon a vonalon. Akkor sem folytatodik a vérvonal, ha ledolgozhatatlan negativ
karmak halmozodtak fel. Ilyenkor olyan lanyok sziiletnek, akiknek nem lesz gyermekiik.

A sziil6 és gyermek viszonya ritkan felhdtlen, hiszen a gyermek valasztja meg hova sziilessen,
hol tudnak tanulni egymastol. A stlyosan fogyatékos, rovid életii gyermekek nem dnmagukért
vannak a Foldon, a gondozo sziilot segitik hozza a sulyos karma ledolgozdsahoz. Sokszor a
feladatot csak az egyik sziil6 vallalja. Ne értékeljiik ezt negativan, mert az aki tdvozik annak
nem ez a feladata és aki, marad annak nagyobb lesz az érdeme. Biznunk kell a Nagy
Ugyintézében, az itélkezés az 6 feladata.

Az orokbefogadas mind a harom félnek lemondassal jar. A lemondo sziil6 csak géneket
orokit, nem 6 neveli fol gyermekét. Az 6rokbe fogado a sajat gyermekrdl mond le. A gyermek
pedig azt vallalja, hogy nem abban a csaladban nevelkedik, amelyet sziiletése elott
kivalasztott. A veszteség ugyanaz, de mindenki masképp ¢€li meg.

Ilyenkor a gyermeknek mas genetikai hattérrel kell rendelkezni, mint a neveldsziiloknek
ahhoz, hogy életfeladata beteljestilhessen.

Sorsfordito talalkozasok

Idegen emberek latszolag véletlenszerli taldlkozasa, valamelyik, vagy mindkét részrol
karmikus adoséagot takar. Arra az idore keriilnek Ossze, amig meg nem valosul a torlesztés,
utana megy mindenki a maga utjan. Ezek a talalkozéasok sorsforditéak lehetnek mindkét
félnek.

Szerelmi karmak

A szerelem, a hazassag és az egyiittélés komoly helyet foglal el a karmikus kapcsolatokban.
Az anya-gyermek kapcsolaton kiviil itt van a legkdzelebbi testi érintkezés. A szerelemben
egyesiil a férfi és a né (konvenciondlis esetben). Latszolag valasztott kotelék, nem tigy mint a
csalad, amelybe bele sziiletiink. A parkapcsolat olyan finom antennak segitségével jon Iétre,
amely sokszor tobb életeken keresztiil at ivel.

Szerelem elsé latasra. Az egymasnak teremtettség érzése. Mi mar taldlkoztunk régebben is.
Ezek olyan érzések, amelyek tilmutatnak egy életen. Az emberpar el6zdleg nem feltétlen volt
szerelmi viszonyban, lehettek példaul testvérek, vagy ellenségek is. Addig vannak egyiitt,
amig dolguk van egymassal. Ezt az idétartamot nagymértékben meghatarozza a Szaturnusz és
kilépni is csak 6 enged. Ciklusai mérfoldko a parkapcsolatokban.

Létezik jutalomjaték is, amikor mindkét fél letudta a parkapcsolati karmat €s mar csak
jutalombol vannak egylitt. Ezek szellemileg ¢és lelkileg igen épitd taldlkozasok.

Egyéni horoszkopokat vizsgalva bonyolitja a kifejtést, ha valaki nem csak egyéni, hanem
csaladi, vagy csoport, esetleg nemzeti, vagy tomegkarmaval is rendelkezik egyszerre.

Egy masik csoportositas szerint a karma lehet:

A gondatlansag karméja

A megbizhatatlansag, a nemtorédomseég, a figyelmetlenség, a gondatlansag €s a pletyka sokat
arthat masoknak. Akar emberek életébe is kertil.



A szépség karmaja

A lélek a sziiletéskor testet Olt, leginkdbb az Ascendensnek megfelelden. A kinézettel
bizonyos dolgokat el lehet érni. Akkor van baj, ha az masok karara, vagy megbantasara
torténik. Nem szabad elfelejteni, hogy testi adottsdgaink nem a mi érdemiink és nem helyes
azzal visszaélni.

A mulasztas karmaja
A mulasztds karmdjat az veszi magara, akinek mddjaban allna jot tenni, vagy valamely
negativ dolgot megakadalyozni, de nem teszi azt meg.

A kitagadas karmaja

Minden csaladban vannak olyan egyének, akik latszolag nem sok hasznot hajtanak, sot
1donként vérlazitoan viselkednek azokkal, akik eltartjak oket. A kitagadas nem jo Gtlet, mert
az nem a megoldasrol szol, hanem a fel nem vallalasrol és a probléma eldli elmenekiilésrol.

A magany karméja
A parkapcsolat nélkiil eltoltott évek, évtizedek azt jelentik, hogy egész mas feladat var az
egyénre €s az egész embert igényel.

A gyermektelenség karmaja

Hasonl6 a magany karmajahoz. Olyan ¢életet mutat, amely ha gyermek lenne, akkor annak
nevelése elvonnd a figyelmet arrdl a feladatrol, amely egész embert kivan. A fentebb emlitett
csaladi vérvonal megszakadésa is lehet ok. A kornyezd csalddok gyermekeivel vald torodés
sem ritka sajat gyermek hijan.

A szenvedély karmaja

Kevesen gondolnak ra, de a szenvedélybetegség is megjelenhet karmaként. Ha a szenvedélyek
kozé soroljuk példdul a szerelmet, akkor egy multban elkdvetett szerelemféltési biintény
jelentkezhet az utédoknal alkoholista, drogfogyaszto, vagy manias depresszio formajaban.

A fogyatékkal ¢16k karmaja

Azt tartjak roluk, hogy egyszerre két életet dolgoznak le. Az viszont tény, hogy ebben a
helyzetben tanulnak és tanitanak is. Megtanuljak kiilonleges formaban éIni az életiiket €s
megtanitjak kornyezetiiknek az elfogadast, az odafigyelést, a gondoskodast.

Orvos ¢s beteg karmaja
Elet-halal kérdése és karmaja, amely egy korabbi élethelyzet kovetkezménye.

Vezet6i karma

A munkaado, vezetd, iranyito felelés a munkavallalokért €s azok csaladjaért. Tole fiigg, hogy
beosztottjaival mennyire emberséges, megtesz-e értiik mindent, ami tdle telik és ami a
kereteken beliil lehetséges?

Bp., 2016.10.30.
Ujvéri Csilla





