KARAKTEROLOGIA

A karakteroldgia alapjai nagyon messzire nyulnak vissza.
Idészamitasunk el6tt 400 koril, Hippokratész idejében mar
megkiilonboztettek embertipusokat annak alapjan, hogy a
betegségekre reagalva az emberi test milyen testnedveket valaszt
ki. A gyulladdsos folyamatoknal nyalka, a gyomor- ¢&s
bélhurutoknal sarga, valamint fekete epetermelés fokozodik.

500 évvel késébb Galenus romai
orvos ugy vélte, hogy a pszichés
eltéréseken alapul6 kiilonbségeket az
Oselemek okozzdk. Valamint azt
feltételezte, hogy a vér és az idegek
tartalmazzdk az dselemeket. Innen szdrmazik a vérmérséklet és a
temperamentum meghatdrozéas. A szangvinikusokndl a melegség
a levegd ¢€s a vér, a kolerikusokndl a szarazsag a tliz és a sarga
epe, a melankolikusokndl a nedvesség a fold és a fekete epe, a
flegmatikusoknal pedig a hidegség a viz és a nyalka a
meghatdrozo.

A két modell 6sszekapcsoléasa utjan alakult ki a jelenleg is ismert négy tipus meghatarozasa:

* A szangvinikus személy életviddm. Arcszine és megjelenése egészséges benyomast kelt,
gyors felfogasu és mozgast. Konnyen dithbe gurul, de hamar le is csillapodik, szalmalang-
természetil. Tarsasagban szeret beszélni, baratsagos.

* A kolerikus személy igen tetterds, arcszine sargas (epé€s), hatarozott benyomast kelt, testtar-
tasa is ezt sugallja. Erzelmi reakcioi igen gyorsak, és sokaig fenn is maradnak, ezért nagy in-
dulatokkal, sértédékenyen viszonyulhat méasokhoz.

* A melankolikus arckifejezése gondterhelt, kiilseje torékeny, mozdulatai inkabb lassuak.
Nehezen lehet benne érzelmeket ébreszteni, és nehezen szanja rd magat a dontésekre. Ha ér-
zelmeket €l at, azok negativak és tartosak.

* A flegmatikus személynek mind a megjelenése, mind a kommunikacioja egykedvi és jel-
legtelen. Lomha mozgast, lasst érzelmei vannak, higgadt és kzonyos, nehezen hozhato ki a
sodrabol.

Mai értelemben a Karakterologia az a tudomanyag, amely az emberi jellem kutatasaval és
megallapitasaval foglalkozik. Modszerei, forrasai és irdnyzatai sokrétiiek. A témaval foglal-
kozo6 19.-20. szdzadi szakemberek a kovetkezdk.

Ernst Kretschmer német pszichiater (1888 — 1964) a testalkatot,
mint karaktert hozta 0Osszefliggésbe betegségekkel. Feltételez-
hetéen azok csak a hajlamot hordoztak.

Aszténias/leptoszom: Nyulank, vékony, gyenge testalkat, vékony
végtagok, keskeny vall, kicsi fej. (Schizofrénia)

Atletikus: Izmos, vastag csontu, sportos (Epilepszia)

Piknikus: Kovér, zomok, nagy testli, hord6 alaka torzs, dus
testszOrzet de korai kopaszodas. (Manias depresszio)




Wilhelm Dilthey (1833 — 1911) irracionalista ¢€letfilozofia egyik megalkotoja
Ludwig Klages (1872 — 1956) filozéfus, pszichologus, grafologus
Emil Utitz (1883 — 1956) Német filozofus, pszichologus, miivészetteoretikus.

Carl Gustav Jung (1875 — 1961) pszichiater, pszicholdgus, analitikus. Behatdan analizalta az
introvertralt (befeléfordulo) és extrovertralt (kifelé irdnyuld) személyiségeket.

Eduard Spranger (1882 — 1963) német filozéfus, pedagogus,
pszichologus. Az emberi ¢letformék szerint allitott fel hat
tipust:

Elméleti (teoretikus) tipus: a valdsaghoz vald6 megismerd,
tisztan objektiv viszonyulés jellemzi.

Okonomikus (gazdasagi) tipus: az élet fenntartasa és
tovabbvitele szempontjabol jelentkezd haszonelviiségre forditja
a figyelmet.

Szocialis tipus: jellemzdje a masik ember felé fordulas és a
szeretet.

Politikai (hatalmi) tipus: az onelfogadas és -igenlés, vitalitas
¢s energikussag jellemzi, minden értéket sajat hatalmanak
szolgélataba allit.

Esztétikai tipus: az érdekli, ami érzéki, konkrét, képszeri, minden benyomasat képes
alkotasban kifejezni.

Vallasi tipus: azt tekinti abszolut értéknek, ami az élet egésze szempontjabodl fontos.

Az asztrolégia a személyes karaktereket sokkal Osszetettebben vizsgalja. Ha ugy vessziik,
akkor minden ember egyedi ¢s megismételhetetlen személyiség. Hasonldsdgok azonban
kisebb nagyobb aranyban vannak. A radix horoszkdp elemzésénél megtudhatjuk, hogy a
vizsgalt személy milyen beéllitottsagu.

Ha 12 jegy valamelyike tobbszordsen érintett, akkor a jegy tulajdonsagai markéansan
jelentkeznek a személyiségben. Az Ascendens ¢€s az 1. haz kozvetlen €s latvanyosan jellemzi
az egyent.

A pozitiv jegyek (Kos, Ikrek, Oroszlan, Mérleg, Nyilas, Vizontd) érintettsége aktiv, férfias,
onkifejez0, extrovertalt karakter. A negativ jegyekre (Bika, Rék, Sziiz, Skorpi6, Bak, Halak)
jellemzd a passzivitas, ndiesség, visszahuzddas, befeléfordulas.

Az elemi felosztas szerint: Tiz. (Kos, Oroszlan, Nyilas)Teremtd elv, alkotds, hevesség,
¢lénkség. Fold. (Bika, Sziiz, Bak) Materialis, gyakorlatias, foldhozragadt, koriltekintd.
Levegd. (Ikrek, Mérleg, Vizontd) Kapcsolatteremtés, intellektus, ész, logika, gondolkodas,
kozosség. Viz. (Rak, Skorpio, Halak) Lelki érzékenység, emocionalis képesség.

A mindségi felosztas szerint: Kardinalis: (Kos, Rak, Mérleg, Bak) Hirtelen nagy erdkifejtés,
kezdeményezés, temperamentum, vezetés, a dolgok kezdete. Szilard: (Bika, Oroszlan,
Skorpid, Vizontd) Valamit mozgasban tartani és kitartani. Valtozé: (Ikrek, Sziiz, Nyilas,
Halak) Mozgékony, alkalmazkodo, befejezés, lezaras, atvezetés, elorelatas.

A horoszkopébra kinézete is tiikkroz bizonyos jellemvonasokat, ezek a kovetkezok:

Tengelyek allasa: Egymasra merdleges tengelyek nehéz sorsot, egzisztencialis problémat
mutat. 60 fokot bezard tengelyek konnyli boldogulast, tamogatokat, sikereket jelentenek. A
120 fokos tengelyallasnal a boldogulds sajat er6bdl konnyen torténik, de a nyilvanos
elismerés kevesebb.

Attol fliggden, hogy a bolygok tobbsége melyik térfélen helyezkedik el, lehet valaki nyilt,
zarkozott, magaval vagy masokkal foglalkozo.



Marc Edmund Jones szerint (asztrologus 1888 — 1980) a horoszkopban a bolygdk alakzatokat
képeznek, amelyek bizonyos jegyek tulajdonsagait hordozzak.

Lorés vagy elhajlo alakzat: A személy széles érdeklodésti de rendszertelen. Tobb lehetOség-
gel rendelkezik, de gyakori, hogy egyik sem lesz meghatdroz6. Nehezen illeszkedik be a ko-
z0sségbe, Vizonto tipus.

Spriccelt vagy folt alakzat: Széles érdeklddési kor, sok de nem alapos ismeret, feliiletes, ke-
vésbé tud egy irdnyba 0sszpontositani, szétszoérodnak az energiak. Ikrek tipus.

Nyalab vagy koteg alakzat: Nagy koncentraloképesség, eltokélt érdekek megvaldsitasa, spe-
cialista, Rék tipus.

Mozdony alakzat: Lendiiletes, kezdeményezd, gyakran maganyos. Fontos az eldl 1évé bolygd
(az 6ramutato jarasaval megegyezden) a napjegytol fliggetleniil energiat biztosit a tobbi boly-
gonak. Kos tipus.

Tal alakzat: Onallé tapasztalt egyéniség, karrierista, Bak tipus. Szintén fontos a vezérbolygd
¢s a sorsbolygok helyzete.

Kosar alakzat: A kiilonallo bolygd kiemelt hatast gyakorol a képletben, egy célra mutat6 €let.
Gyakran megtorténik, hogy a személy elvarja, hogy felfedezzék, ahelyett hogy beilleszkedne.
Hinta alakzat: Valtozo érzelmii, harméniara torekvé Mérleg tipus. Eletében mindig két alter-
nativa van jelen.

A karakteroldgia tudomanya igen véltozatos, rengeteg féle képen lehet az embereket csopor-
tositani. Azonban ezek csak tajékoztato jellegiiek, az emberi természet olyan sokrétii, hogy
csak a feliiletes beskatulyazas lehetséges. A tudomany ezen dga mégsem felesleges, mert hoz-
zatesz Onmagunk ¢és masok megismeréséhez, ami nagymértékben segiti eligazoddsunkat a
vilagban.

(a cikkben sz6 szerinti idézetek is talalhatok a szerz6 megnevezése nélkiil)
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